4.2.  ВОСПРИЯТИЕ КАК ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС
Восприятие – отражение предметов и явлений объективной действительности в совокупности их свойств и частей, а также внутренних состояний человека при непосредственном воздействии раздражителей на соответствующие органы чувств.

ОБРАЗ  ВОСПРИЯТИЯ (результат восприятия)  => ОБРАЗ МИРА [А.Н.Леонтьев]
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ВОСПРИЯТИЯ

1.Первичный анализ в рецепторах.
2.Взаимодействие нескольких физиологических механизмов.
3. И.Павлов: «рефлекс на отношение». Сигнальное значение имеют особенности отношений между раздражителями
4.Вторая сигнальная система - способствует осознанию отражаемых предметов и регулирует процесс  формирования образов.
КЛАССИФИКАЦИЯ ВИДОВ ВОСПРИЯТИЯ

1. По органам чувств: зрительное, слуховое, обонятельное, осязательное, вкусовое.
2. По осознаваемым физическим величинам: 

· пространства (величины, объема, формы, отдаленности);
· времени (продолжительности, последовательности);

· движения (направления, скорости);

· человека (действия, движения, деятельности, привычки).

3. По усилиям воли, прилагаемой к восприятию: произвольное, непроизвольное.
4. По содержанию: музыка, фильмы, речь, явления природы.
СВОЙСТВА ОБРАЗА  ВОСПРИЯТИЯ

1. Целостность: целостный образ объекта во всех соотношениях его особенностей и сторон.
2. Предметность: для человека мир существует в форме отделенных друг от друга предметов.
3. Константность: явления  относительно постоянны по форме, величине, цвету и т.п.
4. Структурность: Способность образа отражать строение объекта восприятия
5. Осмысленность: Восприятие у людей тесно связано с мышлением, с пониманием сущности явлений.
6. Избирательность: Приоритетное выделение одних объектов по сравнению с другими.
ЗАКОНЫ ВОСПРИЯТИЯ

Персептивные действия

Наблюдение – целенаправленное восприятие объектов, в познании которых заинтересована личность. Наиболее развитая форма  произвольного восприятия.
ФЕНОМЕНОЛОГИЯ ВОСПРИЯТИЯ
Апперцепция -  зависимость восприятия от прошлого опыта, запаса знаний и общей направленности личности

Иллюзии -  неадекватное восприятие явлений, которое неправильно, искаженно, ошибочно отражает предметы, воздействующие на анализаторы.

Иллюзии имеют различные причины:  практический опыт человека, особенности анализатора, изменение условий восприятия, дефекты органов чувств.

Оптические, слуховые, тактильные. Отдельная группа – иллюзии, вызванные аффективными состояниями

Галлюцинации – воображаемое восприятие, которое возникает без воздействия внешнего раздражителя (реального объекта), но воспринимаются как реальные объекты реального мира.

В их основе – нарушения процессов возбуждения-торможения в коре головного мозга (Павлов). 

Слуховые, зрительные, тактильные, обонятельные, вкусовые.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВОСПРИЯТИЯ
	Мы недооцениваем
	Мы переоцениваем

	Время, заполненное интересной и осмысленной деятельностью.
	Время, заполненное  бессмысленными неинтересными занятиями.

	Время,  в течение которого происходят незначительные события.
	Время, заполненное значимыми и разнообразными  событиями.

	Небольшие промежутки прошлого времени, заполненные, например, рассматриванием какой-нибудь картинки.
	Большие промежутки прошлого времени, заполненные какой-либо деятельностью.

Закон заполненного временного отрезка: чем более заполненным и, значит, расчлененным на маленькие интервалы является отрезок времени, тем более длительным он представляется

	Настоящее время  переживания:  чем богаче оно  содержательными событиями, тем незаметнее оно протекает, тем меньше кажется его длительность.
	Время переживания  настоящего: чем оно беднее событиями, и чем однообразнее его течение,  тем более длительным, «тягучим» оно является в переживании. 

	Типологические особенности: замедленный тип .
	Типологические особенности: ускоренный тип восприятия.

	Дети: у 10-летнего ребенка время может «пройти» в пять раз быстрее, чем у 60-летнего взрослого
	Пожилые люди и старики.


Типы восприятия и наблюдений 

Наблюдательность – умение замечать  характерные, но малозаметные особенности . Приобретается процессе систематических занятий определенным предметом, профессией.
Синтетический – проявляется  склонность  к обобщенному  отражению явлений. Не придают значения деталям и не любят вдаваться в них.

Аналитичный – Люди аналитического типа в меньшей меретпроявляют склонность к обобщенной характеристике явлений действительности. Для них характерно стремление выделить и проанализировать прежде всего детали.

Аналитико-синтетитческий – Такие люди всегда соотносят анализ отдельных частей с выводами восприятия и наблюдения. Люди этого типа есть более всего способными к детяельности

Эмоциональный – Для этого типа людей характерно не столько выделение сущности явленийя и его частей, сколько стремление прежде всего выразить свои переживания, вызванные этим явлением.
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